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Du kannst auf der Verpackung eine
Liste aller Zutaten finden, die im
Lebensmittel enthalten sind. Die

Reihenfolge zeigt dir, welche Zutat

am meisten enthalten ist und welches
am wenigsten.
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Das Mindesthaltbarkeitsdatum (MHD)
ist kein Verfallsdatum. Es sagt dir, bis
wann ein Lebensmittel auf jeden Fall
haltbar sein muss.
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Damit ist der Name des
Lebensmittels gemeint.
Gesammelt werden die Namen im
Deutschen Lebensmittelbuch

Lebensmittelkennzeichnung

Du kannst iiber bestimmte
Nummern und Zeichen sehen
aus welchem Betrieb das
Lebensmittel kommt.
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Dickgedruckte Worter
zeigen dir, welche Zutaten
Allergien ausldsen konnen.
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Lebensmittel, in denen Alkohol
enthalten ist, miissen diesen
in Promille angegeben ( % Vol).
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Es gibt Lebensmittel, auf
denen steht, aus welchem
Land sie kommen.
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Du kannst auf der Verpackung
die Adresse der Firma lesen,
die das Lebensmittel

hergestellt hat.
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Gibt in Gramm (g) an, wie
viel dein Produkt wiegt.
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