
 

    Hochgeladen auf https://oer.uni-leipzig.de/ (10.10.18). 

Lebensmittelkennzeichnung: „Das Gute daran, ist das Gute darin“ 

 

Damit du deinen Einkauf nachhaltig gestalten kannst ist es wichtig, dass du weißt was in 

deinem Produkt enthalten ist.   

Hierfür gibt es bestimmte Regeln, die von der deutschen Regierung oder der 

Europäischen Union (ganz Europa) aufgestellt werden. So kannst du zum Beispiel 

herausfinden, ob dein Produkt lange Transportwege hatte oder welche Zusatzstoffe 

enthalten sind. 

Aufgabe:  

1. Schau dir die Frischkäseverpackung genau an.  Welche Informationen kannst du 

dort finden? 

2. Öffne den Umschlag mit der Nummer 1 und vergleiche die Bilder mit der 

Frischkäseverpackung, die vor dir steht.  

Findest du alle Angaben wieder?  

3. Öffne den Umschlag mit der Nummer 2 und lies dir die Kärtchen genau durch! 

4. Ordne nun die Bilder aus Umschlag 1 den Kärtchen aus Umschlag 2 zu. 

5. Trage in deinen Berater die Bezeichnungen der Karten in die erste leere Spalte 

der Tabelle.  

Zusatzaufgabe:  

6. Nimm dir ein Produkt aus dem Beutel und überprüfe, welche Informationen dort 

zu finden sind.  
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